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المم�ش إلى المستشفى
مم�ش

بوابة

سيارات كهربائية

Akershus univesitetssykehus ي مستشفى
 مرحبًا �ف

 قريب من الجميع - وعلى أعلى مستوى

ي العديد من الأماكن، ولكن 
ي مستشفى جامعة آكرشوس  (Ahus) �ف

 يوجد علاج المر�ض �ف
ة  ي هذه الن�ش

ي لورينسكوغ. سوف تجد �ف
ن �ف ي نوردبيهاج�ي

معظم المر�ض يتلقون العلاج �ف
ضافة إلى خريطة شاملة لمنطقة المستشفى. معلومات عن المستشفى، بالإ

Akershus universitetssykehus HF
Besøksadresse: Sykehusveien 25, Lørenskog

Postadresse: Postboks 1000, 1478 Lørenskog
Telefon: 67 96 00 00

Epost: postmottak@ahus.no

www.ahus.no اطلع على المزيد من خلال 

 = 

 =

 =

=
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	 1	 Hovedinngang
	 2	 Akuttmottak 
	 3	 Barne og ungdomsklinikken (BUK) 
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	 6	 Psykiatrisk mottak 
	 7	 Ungdomspsykiatrisk klinikk 
	 8	 Ortopedisk akuttpoliklinikk
	 9	 Basecamp 
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	11	 Konsulatet 
	12	 Personalinngang 
	13	 Ole Brumm 
	14	 Voksenhabilitering 
	15	 Behandlingshjelpemidler 
	16	 NKS bygget, Nevrorehabilitering 
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كيف تجد الطريق
. تجد  يمر Glassgata من خلال المب�ن الرئيسي

ي العلاج. المداخل تأخذ مسميات 
ن مبا�ن على اليم�ي

B1 ،B2 ،B3 وB4. تجد على اليسار الاقسام 

S4و S1،S2 ،S3 السريرية. المداخل تأخذ مسميات
ي نهاية Glassgata عيادة للأطفال والشباب

. تجد �ف
.) Barne- og ungdomsklinikken(BUK)

جم الم�ت
ي 

جى التواصل مع القسم �ف جم، ف�ي عند الحاجة إلى م�ت
. ي

جم مجا�ن وقت سابق من زيارتك للمستشفى. الم�ت

 فحص الدم
  إذا كنت بحاجة إلى إجراء فحص الدم قبل الفحص
ي وسط

ي أو بعد العلاج، فاسلك هذا الطريق �ف  الط�ب
 Glassgata، انظر العلامة الارشادية )اخذ الفحص(

 ”Prøvetaking“، ساعات العمل من 07:30 إلى 16:00
ن إلى الجمعة. من الاثن�ي

أوقات الزيارة
ن إلى الجمعة: 18:00 - 19:00.  السبت أو  من الاثن�ي

الأحد أو العطلات الرسمية: 14:00 - 15:00.
 مدة بعض الأقسام لأوقات الزيارة اطول، انظر 

ي 
ي زيارة مريض �ف

www.ahus.no. إذا كنت ترغب �ف

وقت غ�ي أوقات الزيارة المحددة، أو إذا كان هناك 
ي نفس الوقت، فتحدث دائمًا عن 

العديد من الزوار �ف
الزيارة مع طاقم العمل قبل الزيارة.

 إن لم تعرف أين تذهب، فيمكنك الحصول على مساعدة من مكتب الاستقبال الموجود عند 
ن لدينا.  ة النهار من مُضِيفي المر�ض العامل�ي . قد تحصل على مساعدة خلال ف�ت المدخل الرئيسي

كما يمكنك هنا استعارة كرسي متحرك للاستخدام داخل المستشفى.  

يستخدم الأطفال والشباب والآباء / أولياء الأمور مدخل 3 للوصول إلى عيادة الأطفال والشباب 
.(Barne- og ungdomsklinikken, BUK)

ي حالات الطوارئ.
 يستخدم الوالدات طارئا مدخل 2 �ف

Møtepunktet  )مكان الالتقاء(

يوفر tetknupetøM للمريض والأقارب / مقدمي الرعاية 
إمكانية للتحدث. يمكنك هنا التحدث مع ممثليك من 

Helsetorget. ي
. تجد هذا �ف منظمات المر�ض

مكان الانتظار لنقل وتوصيل المر�ض 
ي 

 مكان الانتظار عبارة عن مكان مخصص �ف
Helsetorget حيث ينتظر فيه المريض نقله او توصيله 

الى البيت. يقدم لك هنا طاقم العمل المساعدة من 
ة النهار. ن إلى الجمعة خلال ف�ت الاثن�ي

 مركز التعلم 
Lærings- og mestringssenteret, LMS)

يقع المركز بالقرب من .Helsetorget ينظم المركز 
دورات تدريبية للمر�ض ومقدمي الرعاية.

كنيسة المستشفى وغرفة التأمل
ن   توجد كنسية المستشفى وغرفة التأمل على اليم�ي
ي Glassgata بعد 3B.  يمكنك التواصل مع قس 

�ف
المستشفى وأيضًا الأشخاص أصحاب الديانات الأخرى 
ي الحياة للتحدث، ورقم الهاتف 

ومَنْ لهم فلسفات �ف
.911 95 977

 موقف سيارات
 يستطيع الزائرون ركن سياراتهم بدفع أجور ركن 

ي موقف السيارات. المسافة 
ي �ف

ي الدور الأر�ض
السيارة، �ف

من موقف السيارات إلى المدخل الرئيسي تستغرق 5 
اً على الأقدام. هناك إشارات توضح الطريق  دقائق س�ي

إلى المستشفى.

 يستطيع ذوي الاحتياجات الخاصة ركن السيارة مجاناً 
، مع وضع الاثبات ظاهرا. يمكن  بجوار المدخل الرئيسي

ي الحركة 
للزائرين والمر�ض الذين يواجهون صعوبة �ف

ي موقف السيارات الاتصال بالرقم 
ولكنهم يركنون �ف

679 03 434 أو الضغط على زر الهاتف عند بوابة موقف 
.Ahus السيارات ليتم اخذهم بعربة

أوقات الزيارة بالنسبة لقسم الولادة 
مختلفة. عيادة الأطفال والشباب  

(Barne- og ungdomsklinikken, BUK) ليس لها 

أوقات محددة.

 الغذاء والخدمات
ي الطابق الأول بالقرب من 

 يقع مقهى ”lyspunktet“ �ف
ن إلى الجمعة. تقدم  المدخل الرئيسي ومفتوح من الاثن�ي
المستشفى المأكولات الحلال عند الطلب. يرجى عدم 

إحضار أي طعام من خارج المستشفى.

ي Glassgata العديد من الخدمات، مثلاً 
 يوجد �ف

صيدلية وكشك ومصفف شعر ومحل لبيع الزهور.

Helsetorget  )مركز المعلومات)

 .Glassgata ي
ي موقع مركزي �ف

يقع Helsetorget �ف
يمكنك هنا الحصول على معلومات للمر�ض والأقارب / 
ي لاجهزة 

مقدمي الرعاية، وكذلك توف�ي استخدام مجا�ن
الكمبيوتر. توفر المستشفى بالكامل واي فاي مجانيًا 

للزائرين.

 أماكن ركن السيارات بجوار البوابة الرئيسية وعيادة 
 (Barne- og ungdomsklinikken) الأطفال والشباب

وعيادة الطوارئ العظمية 
(Ortopedisk akutt poliklinikk)، وقسم الطب 

 (Ungdomspsykiatrisk klinikk) النفسي للشباب
أك�ث تكلفة مقارنة بموقف السيارات.

 الحافلة وسيارات الاجرة
. هناك   محطات الحافلات قريبة من المدخل الرئيسي

 . محطة لأخذ سيارات الاجرة قريب من المدخل الرئيسي
يمكن طلب سيارة اجرة عند مكتب الاستعلامات 

. الرئيسي

Ahus ي
 الطلاب الذين يؤدون تدريبًا عمليًا �ف

Ahus هو مركز تعليمي قد تلتقي فيه بطلاب. يمكن ان 

ي علاجك او التواجد 
تحجز نفسك ضد مشاركة الطلاب �ف

خلاله.

ي أي وقت 
 سوف يبذل فريق العمل قصارى جهدهم �ف

ض على نوع  من أجل المريض، ولكنك يجب ألا تع�ت
، أو ممرضًا أو ممرضة،  طبيبك سواء كنت ذكرًا أو أن�ث

أو أي عامل رعاية صحية آخر.

 حماية الخصوصية
 كمريض لديك حقوق فيما يتعلق بحماية خصوصيتك 

وطريقة حفظ المستشفى للمعلومات المتعلقة بصحتك 
وطريقة استخدامها. يمكنك الاطلاع على المزيد حول 

.www.ahus.no هذا الموضوع من خلال

http://www.ahus.no
http://www.ahus.no

