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پیاده رو بطرف شفاخانه
پیاده رو

مانع
موتر برقی

به شفاخانهAkershus univesitetssykehus خوش آمدید

نزدیکی انسان ـ قوت مسلکی

تداوی مریضان در شفاخانه پوهنتون Akershus univesitetssykehus (AHUS) در چندین 
محل، با بیشترین فعالیت در Nordbyhagen  واقع در Lørenskog صورت می گیرد.

در این جزوه شما معلومات مفید را در مورد شفاخانه مذکور  و همچنان یک دیدگاه کلی بر ساحه 
شفاخانه حاصل می کنید.

Akershus universitetssykehus HF
Besøksadresse: Sykehusveien 25, Lørenskog

Postadresse: Postboks 1000, 1478 Lørenskog
Telefon: 67 96 00 00

Epost: postmottak@ahus.no
در آدرس اینترنیتی www.ahus.no زیادتر بخوانید.

 = 
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 =
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 16 NKS bygget, Nevrorehabilitering 

http://www.ahus.no


چطور میتوانید بخش مورد نظر را  پیدا کنید؟
در داخل ساختمان اصلی Glassgata وجود دارد. در 
دست راست، ساختمان های تداوی را پیدا می کنید. 
دروازه های ورودی آن هاB3,B2, B1  و B4 نامیده 

می شوند.
 در دست چپ، ساختمان های بستر مریضان وجود 
 S4 و  S3,S2, S1 دارند. دروازه های ورودی آن ها

نام دارند. در قسمت اخیر Glassgata کلینک جوانان  
 ( Barne- og ungdomsklinikken(BUK)و نوجوانان

کلینیک کودکان و نوجوانان)  موقعیت دارد.

ترجمان
در صورت ضرورت به ترجمان باید، قبلا به بخش 
مربوط تماس گرفته شود. ترجمان رایگان می باشد.

آزمایش خون
اگر شما باید پیش از معاینه یا تداوی، آزمایش 
یا معاینه خون شوید، آزمایش خون  در وسط 

دهلیز Glassgata صورت می گیرد. لوحه آن
”Prøvetaking” ( معاینه  خون ) است. این بخش از 

روز دوشنبه تا جمعه، از ساعت ۷ و ۰۳ تا ساعت 
۶۱ باز می باشد.

اوقات ملاقات
از روز دوشنبه تا جمعه:  از ساعت ۸۱ ـ ۹۱

شنبه، یکشنبه یا روزهای  رخصتی عمومی: از 
ساعت ۴۱ ـ ۵۱

بعضی ازادارات زمان ملاقات طولانی تر دارند. 
www.ahus.no را مشاهده نمایید. 

اگر مطمین نیستید که به کجا مراجعه کنید، می توانید از دفتر پذیرش، که در مقابل دروازه 
ورودی قرار دارد، کمک دریافت نمایید.

درجریان روز  ملازم مریضان شما را کمک می نمایند. در این جا همچنان چوکی های عرابه 
دار » معیوبین« وجود دارند که شما می توانید آن ها را در داخل شفاخانه به امانت بگیرید.

 کودکان، نوجوانان و همراهان آنها  از دروازه ورودی 
Barne – og ungdomsklinikken (BUK)   )کلینیک کودکان و نوجوانان) استفاده می نمایند.

ولادت کننده های عاجل، به شعبه ی ولادی،  از دروازه  ورودی ۲ استفاده می کنند.

 Møtepunktet (محل ملاقات)
Møtepunktet برای مریضان و پایوازان شان که 

خواهان اطلاعات باشند، معلومات ارایه می دارد. این 
کار از طرف  نماینده گان موسسه مریضان اجرا می 

گردد. شما می توانید آن را در در Helsetorget پیدا 
کنید.

محل انتظار مریض یک جای تعیین شده در 
Helsetorgetمی باشد. شما در آن جا برای دریافت 
وسایل ترانسپورتی، جهت رفتن به خانه، انتظار می 

کشید. در این جا کارمندان شما را همه روزه کمک می 
نمایند.

Lærings – og mestringssenteret  (LMS) )مرکز   
آموزش و توانایی)

این مرکز در پهلوی Helsetorget قرار دارد. در این 
جا  برای مریضان و همراهان شان کورس دایر می 

گردد.

کلیسا و اتاق روحانی  شفاخانه
کلیسا و اتاق روحانی شفاخانه، بطرف دست راست، 
در Glassgata، پس از ۳B موقعیت دارد. شما می 
توانید با کشیش و یا دیگر جوانب مذاکره، از مذهب 

های مختلف، از طریق شماره تلفن ۷۷۹۵۹۱۱۹ تماس 
برقرار نمایید.

پارکینگ
ملاقات کننده ها می توانند در داخل پارکینگ، در 
منزل اول، در بدل پول، پارکینگ نمایند.  از این 

جا تا دروازه ی  ورودی ۵ دقیقه راه پیاده روی می 
باشد.  راهروی که بسوی شفاخانه می رود، توسط 

لوحه نشان داده شده است.اشخاص معلول می توانند 
برای مدت ۳ ساعت ، بطور مجانی ، در پهلوی درازه 

ورودی، با گذاشتن کارت قابل دید خود پارکینگ 
نمایند.عیادت کننده ها و مریضان معیوب که در داخل 
ساختمان پارکینگ می نمایند، می توانند به شماره تلفن 

۴۳۴۰۳۶۷۹ زنگ بزنند یا دکمه تلفن را در پهلوی 
دروازه مانع عبود، در ساختمان پارکینگ،  فشار دهند 

تا با وسایل نقلیه ی شفاخانه انتقال داده شوند.

در صورتیکه شما بخواهید با مریض در دیگر اوقات 
ملاقات کنید و یا اینکه به تعداد  زیاد و همزمان می 

خواهید مریض را ببینید، موضوع همیشه باید با 
کارمندان مربوط در میان گذارید.

 بخش زایمان یا ولادت وقت ملاقات 
خود را دارد. بخش کودکان و نوجوانان

Barne- og ungdomsklinikken( BUK) ) کلینیک 

کودکان و نوجوانان)  کدام وقت ملاقات معین ندارد.

غذا و ارایه خدمات
کافی لیس پونکتت، در منزل دوم، پهلوی دروازه 

ورودی موقعیت دارد و از روز دوشنبه تا جمعه باز 
می باشد. درصورتیکه شما بخواهید، شفاخانه برایتان 

غذای حلال تهیه میدارد. خواهش ما این است که به 
شفاخانه غذا نیاورید. 

 در Glassgata یک عده خدمات دیگر نیز وجود 
دارند، مانند دواخانه، سلمان یا آرایشگر، غرفه 

روزنامه فروشی و گل فروشی.

Helsetorget (مجمع صحی)

Helsetorget در در مرکز Glassgata قرار دارد. 

در این جا شما معلومات در مورد مریضان و 
پایوازان آنها حاصل نموده  به کامپیوتر بطور مجانی 

دسترسی می داشته باشید. در کل شفاخانه اینترنت 
آزاد موجود است. 

پارکینگ های پهلوی دروازه عمومی،  (کلینیک 
Barne- og( ungdomsklinikken  )کودکان نوجوانان

کلینک عاجل ارتوپیدی» استخوان) 
Ortopedisk akuttpoliklinikk و (کلینک روانی 

Ungdomspsykiatrisk klinikk نسبت به  نوجوانان)  
پارکینگ داخل ساختمان قیمت تر هستند.

اتوبوس و تاکسی
اتوبوس در نزدیکی دروازه ورودی ایستاد می کند. 

جای  توقف تاکسی ها در پارکینگ، در پهلوی دروازه 
ورودی می باشد. تاکسی را می توانید از دفتر پذیرش 

عمومی ریزرف نمایید.

محصلینی که در Ahus کار عملی میکنند
suhA یک شفاخانه دانشگاهی می باشد که شما در 

آن دانششجویان را می بینید. شما می توانید تصمیم د 
سرخوش بگیرید که آیا در وقت ملاقات یا تداوی تان 

دانشجویان یادشده حضور داشته باشند یا نه؟

کارمندانیکه همه وقته در شفاخانه کار می کنند، 
میکوشند برای مریضان سهولت ایجاد کنند، ولی این 
کار ممکن نیست که شما داکتر، نرس و یا کارمندان 

دیگر صحی را بر اساس جنسیت انتخاب نمایید.

حریم خصوصی
به صفت یک مریض شما بخاطر حریم شخصی،  در 
رابطه به ذخیره و استفاده از توضیحات خود، حقوقی 

را دارا می باشید. شما می توانید در این مورد در 
آدرس www.ahus.no بخوانید.

http://www.ahus.no
http://www.ahus.no

